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PIANO INDIVIDUALE - PROGETTO ASSISTENZA INDIVIDUALE
PIANO DI VITA
“OASI DI SAN FRANCESCO” SOC.COOP.SOCIALE

La definizione di PI-RPAI-PDV non & sempre fattibile e rischia di restare vuoto in quei
numerosi casi di Ospiti con un quadro clinico compromesso che rende sensato solo
un attento accompagnamento in adesione alla necessita di dare continuita rispetto al
senso di se’.

Il Progetto Individuale: Prevede le modalita attraverso le quali viene concordato il
Piano Assistenziale di ciascuno degli Ospiti della Struttura, i criteri di rispetto della
persona, le esigenze, le credenze e I'attenzione portata al suo benessere, alla socialita
e alla cura degli affetti.

L’organizzazione della giornata tipo: Descrive |'organizzazione della giornata e delle
attivita sia all’interno che negli spazi pensati tenendo in considerazione le necessita
specifiche di ogni singolo Ospite in modo da rispettare esigenze e tempistiche.

L’assistenza tutelare della persona: Definisce il controllo medico e le attivita di
assistenza giornaliera e notturna svolta dagli operatori.

L’attivita di riabilitazione: Descrive i servizi disponibili e assistiti da terapisti per i
trattamenti individuali e la ginnastica dolce.

La vita sociale: Prevede le iniziative previste dall’equipe del servizio animazione e per
favorire la socializzazione, il mantenimento degli interessi e le propensioni individuali.



Attivita culturali: Riguarda attivita manuali, attivita ludiche e cognitive, terapia
occupazionale, attivita musicale, spettacoli di arti varie e sala lettura.

Assistenza religiosa: Riguarda I'assistenza religiosa cristiana cattolica garantita dal
parroco della Parrocchia San Francesco D’Assisi presente all’interno dell’area del
Convento dedicato a San Francesco D’Assisi.

Servizio ristorazione: Descrive le modalita di produzione ed erogazione dei pasti e la
composizione media dei menu facendo attenzione ad eventuali prescrizioni mediche
ed esigenze specifiche.

Altri Servizi: Indica la pulizia interna delle camere e degli spazi sociali, sanificazione
ambientale, servizi di parrucchiere, lavanderia, visita dei parenti ed erogazioni di
bevande calde.
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Nel momento in cui la Struttura prende in carico la cura dell’Ospite
vengono raccolte tutte le informazioni necessarie a definire meglio il
guadro clinico e psicosociale che sintetizza |la situazione sanitaria della
persona. Sulla base di guanto emerge dalle informazioni e dai documenti
ricevuti viene redatto il Piano Assistenziale Individuale per gli ospiti della
Casa Famiglia.

Gli obiettivi principali del Progetto Individuale e del Piano Assistenziale
Individuale nei confronti degli Ospiti accolti dalla struttura residenziale
Oasi San Francesco sono:

+»* Permettere di esprimere individualita,disposizioni e attitudini;
¢ Supportare e agevolare I'autonomia personale;

+» Sviluppare e mantenere le abilita cognitive e funzionali;

+»* Favorire la socializzazione e la comunicazione tra gli ospiti con

|’esterno e con il personale;
+¢* Ridurre le situazioni stressanti interpretando correttamente i bisogni;
+¢ Aiutare i familiari a ridurre lo stress dal distacco;
+»» Agevolare, ove possibile, lo scambio di opinioni ed informazioni con

altri familiari




